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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
 
 

 

Nome 

  

ALESSIO SIMONETTI 

Indirizzo  VIA CRESCENZIO 42 - 00193 ROMA - ITALIA 

Telefono  +39066874727 +39066874728 

Cellulare  +393405663272 

E-mail  alessio.simonetti@policlinicogemelli.it 

alessio.simonetti@bcm.edu 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  16 SETTEMBRE 1982 

 

Codice Fiscale  SMNLSS82P16H501P 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

• Date (da – a)  16 GENNAIO 2021 - OGGI 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Largo Francesco Vito 1, 00168 
Roma. 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Neuroscienze, Organi di Senso e Torace, UOC di Psichiatria Clinica e d’ 
Urgenza. 

• Tipo di impiego  Dirigente medico. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività assistenziale, di consulenza e di ricerca nell’ambito della patologia psichiatrica. 

 

 

 

• Date (da – a)  1 AGOSTO 2017 - OGGI 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Baylor College of Medicine, One Baylor Plaza, 77030 Houston, TX, USA. 

• Tipo di azienda o settore  Menninger Department of Psychiatry and Behavioral Sciences, 1977 Butler Blvd. 77030 
Houston, TX, USA. 

• Tipo di impiego  Clinical Assistant Professor. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ricerca nell’ambito del disturbo bipolare nell’adolescente e nell’adulto. 

 
 

 

• Date (da – a)  1 NOVEMBRE 2017 – 31 OTTOBRE 2020 

• Nome e indirizzo del datore  Sapienza Università di Roma, Piazzale Aldo Moro 10, Roma. 

Alessio Simonetti: 
CV 
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di lavoro 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Viale dell’Università 30, Roma. 

• Tipo di impiego  Dottorato di Ricerca in Neuroscienze Clinico-Sperimentali e Psichiatria, curriculum in Psichiatria: 
Interventi Precoci nelle Psicosi e nei Disturbi dell’Umore. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ricerca nell’ambito del disturbo bipolare. 

 
 
 

• Date (da – a)  1 SETTEMBRE 2017 – 1 GENNAIO 2021 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Clinica Samadi, Via di Grottarossa Km. 2,200, Roma. 

• Tipo di azienda o settore  Psichiatria 

• Tipo di impiego  Attività clinica assistenziale. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività assistenziale in clinica convenzionata con il SSN. 

 
 

• Date (da – a)  29 NOVEMBRE 2016 - 31 LUGLIO 2017 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Baylor College of Medicine, One Baylor Plaza, 77030 Houston, TX, USA. 

• Tipo di azienda o settore  Menninger Department of Psychiatry and Behavioral Sciences, 1977 Butler Blvd. 77030 
Houston, TX, USA. 

• Tipo di impiego  Research Associate, Beth K. and Stuart C. Yudovsky Division of Neuropsychiatry.  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ricerca nell’ambito della neurofisiologia del disturbo bipolare nell’adolescente e nell’adulto. 

 
 
 

• Date (da – a)  29 NOVEMBRE 2015 - 28 NOVEMBRE 2016 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Baylor College of Medicine, One Baylor Plaza, 77030 Houston, TX, USA. 

• Tipo di azienda o settore  Menninger Department of Psychiatry and Behavioral Sciences, 1977 Butler Blvd. 77030 
Houston, TX, USA. 

• Tipo di impiego  Fellowship, Beth K. and Stuart C. Yudovsky Division of Neuropsychiatry.  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ricerca nell’ambito della neurofisiologia del disturbo bipolare nell’adolescente e nell’adulto. 

 
 

• Date (da – a)  6 GIUGNO 2010 - 28 GIUGNO 2011 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Casa di Cura Neuropsichiatrica “Villa Von Siebenthal”, Via della Madonnina 1, Genzano di 
Roma, Roma. 

• Tipo di azienda o settore  Psichiatria 

• Tipo di impiego  Attività assistenziale. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività assistenziale in clinica convenzionata con il SSN. 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date (da – a)  30 GIUGNO 2011 - 12 LUGLIO 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola di specializzazione in Psichiatria, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università 
di Roma (Dir. Prof. Paolo Girardi), Via di Grottarossa 1035 Roma.  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi e terapia in pazienti affetti da disturbi psichiatrici. 
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• Qualifica conseguita  Specializzazione in psichiatria. 

 
 

• Date (da – a)  30 SETTEMBRE 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine dei medici e odontoiatri di Latina. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Preparazione all’esame di abilitazione. 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione medica. 

 
 

• Date (da – a)  1 OTTOBRE 2001 - 30 MARZO 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sapienza Università di Roma, Via di Grottarossa 1035 Roma. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di laurea in medicina e chirurgia. 

• Qualifica conseguita  Laurea in medicina e chirurgia. 

 
 

• Date (da – a)  15 SETTEMBRE 1996 - 30 GIUGNO 2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifco G.B. Grassi, Via Sant'Agostino, 8, 04100 Latina. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Preparazione alla maturità scientifica. 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica.  
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Altre capacità e competenze 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Attività didattica 
 
Settembre 2023 – Ottobre 2024: Docente di psichiatria nel conso integrato di “infermieristica di 
comunità e della salute mentale”, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, sede di Istituto Piccola casa Divina Provv. Cottolengo, Torino. 
 
Settembre 2022 – Ottobre 2024: Docente di psicologia di comunità nel corso integrato di 
“infermieristica di comunità e della salute mentale”, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, presso la sede di Istituto Figlie San Camillo - Scuola Padre 
L.Tezza, Roma. 
 
Settembre 2021 –  Ottobre 2022: Docente di psichiatria nel corso integrato di “problemi di gestione 
della terapia psicofarmacologica nella comorbilità medico-psichiatrica”, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia “A. Gemelli”, Università Cattolica del Sacro Cuore, Largo Francesco Vito, 1 – 00168, 
Roma. 
 
Novembre 2017 – Novembre 2019: Docente di psichiatria nel corso integrato di “psichiatria e 
psicologia clinica”, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma, via di Grottarossa 1035, Roma. 
 
Dicembre 2015 – Novembre 2019: Docente di psichiatria nel corso di laurea in “scienze 
infermieristiche, corso di laurea H”, Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Sapienza Università di 
Roma, Via Aldobrandini 32, 00042 Anzio (RM). 
 
Ottobre 2012 – Novembre 2019: Docente di psichiatria nel corso di laurea in “scienze e tecniche 
psicologiche di valutazione clinica nell'infanzia, nell'adolescenza e nella famiglia”, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma, via di Grottarossa 1035, Roma. 
 
Novembre 2015 - Giugno 2017: Speaker al “brain and behavioral seminar”. TIRR Research Center. 
Baylor College of Medicine, Houston, TX, 1333 Moursund St, Houston, TX, USA. 
 
23 Giugno 2017: Seminario su: “neurofisiologia della disregolazione emotiva in adolescenti e 
giovani adulti con disturbo bipolare”. In: i fattori di rischio dei disturbi psichiatrici. Sala Convegni 
Circo Massimo – via dei Cerchi 89, Roma. 
 
21 Novembre 2014: Seminario su: “aderenza alle terapie nel disturbo bipolare”. In: corso ECM “la 
gestione in equipe della scarsa adesione ai trattamenti”. Auditorium Casa di Cura Villa S. Giuseppe, 
Via dei Girasoli, 6, Ascoli Piceno. 
 
16 Novembre 2013: Seminario su: “disturbo bipolare e abuso di sostanze”. In: corso per operatori 
della salute mentale. Insieme Con Te Onlus, Viale Adriatico 1, Roma. 
 
12 Dicembre 2012: Seminario su: “è possibile concepire un trattamento farmacologico per i 
prodromi del disturbo bipolare?”. In: corso ECM: I prodromi del Disturbo Bipolare. Sala Conferenze 
Provincia di Viterbo, via Saffi, 49 Viterbo. 

 
Attività scientifica e di ricerca 
 
2024-presente: Abilitazione Scientifica Nazionale come professore universitario di II fascia, settore 
concorsuale in psichiatria (cod 06/D5).  
 
2023 – presente: Membro dell’editorial board della rivista internazionale Brain Sciences. 
 
2022 – presente: Associate editor della rivista internazionale Frontiers in Psychiatry, section 
Addictive Disorders. 
 
2023-presente: Reviewer della rivista internazionale Journal of Affective Disorders. 
 
2020- 2022: Review editor della rivista internazionale Child Psychiatry and Human Development.  
  
2018 –2022: Review editor della rivista internazionale Frontiers in Psychiatry, section Addictive 
Disorders. 
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MADRELINGUA   Italiano 

ALTRE LINGUE     Inglese 

 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione 
orale 

 Eccellente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Durante il periodo universitario, ha iniziato a lavorare nella redazione della rivista Aretaeus News. 
Tale esperienza è stata fondamentale per implementare le capacità di lavorare in gruppo e per 
apprendere e affinare le capacità comunicative. Inoltre, il periodo trascorso negli Stati Uniti come 
ricercatore ha insegnato ad affinare le capacità relazionali in un ambiente multiculturale.  

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buona organizzazione nel gruppo e coordinamento della ricerca scientifica. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Ottime competenze nell’uso dell’ambiente di calcolo Matlab e dell’utilizzo di toolbox (EEGLAB, 
ERPLAB) per l’independent component analysis (ICA) di dati elettroencefalografici.  

 

Ottime competenze nell’utilizzo di hardware/software Brainvision per l’analisi 
elettroencefalografica.  

 

Indici bibliometrici al 23/01/2024 (Fonte: Scopus) 
 
Scopus Author Identifier 
 

36782925800 

ORCID 
 

 0000-0002-6963-7494 
 

H-Index 
 

21 

Number of citations 
 

1486 

Number of documents 
 

89 

International collaboration 
 

67.2% 

Documents in the top citation 
percentiles 
 

46.6% 

Documents in top 25% journals 
 

48,2% 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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Ottime competenze nell’uso del software FreeSurfer per l’analisi e visualizzazione di dati di 
risonanza magnetica strutturale.  

 

Ottime competenze nell’utilizzo dei software Microsoft Office.  

 

Ottime competenze nell’uso di programmi statistici (SPSS, Statview) e di toolbox associati (Amos). 

 

Buone competenze nella somministrazione di batterie di valutazione psicopatologica e 
neuropsicologica.    

 

BANDI DI  RICERCA VINTI  Vincitore come principal investigator del Bando Di Ricerca Finalizzata del Ministero della Salute 
2021 (GR-2021-12374141): Evaluation of p-glycoprotein alterations in treatment-resistant 
depression: a [18F]MC225 PET Study. 
 

  Vincitore come sub-investigator dello studio: Prevalenza, efficacia e sicurezza del trattamento 
antidepressivo in pazienti con patologia oncologica e disturbo depressivo maggiore (AD-
Cancer). 
  

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 

NAZIONALI/INTERNAZIONALI 

 1. 21.02.2024 – simposio: Efficacia, tollerabilità e determinanti psicopatologici della terapia 
antidepressiva in pazienti oncologici. In: XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicopatologia, 21-23 Febbraio, Roma. 
 

  2. 02.09.2023 – simposio: Evaluating depression with psychomotor agitation in oncology 
patients: a focus on illness burden and suicidality. In: 24th IPOS World Congress of Psycho-
Oncology. 31st August – 3rd September 2023, Milan, Italy.  
 

  3. 22.02.2023 – simposio: I cinque temperamenti e le loro depressioni: un focus su durata, 
severità e sintomi misti. In: XXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. 
22 - 24 Febbraio, Roma. 
 

  4. 26.09.2022 – oral communication: Effect of mixed depression on illness burden and 
suicidality in oncology patients. In 7th Annual Meeting Alliance Against Cancer - September 21-
23, 2022, Rome, Italy. 
 

  5. 26.02.2022 – simposio: Neurobiologia delle alterazioni emotive in bambini e adolescenti con 
disturbo dell’umore. In: XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. 22 - 
26 Febbraio, Roma. 
 

  6. 2-5 Aprile 2022 – oral communication: Cognitive correlates of mixed depression. In: 30th 
European Congress of Psychiatry. April 2-5 2022, Budapest, Hungary. 
 

  7. 24 Ottobre 2020 – simposio: Multimodal assessment in children and adolescents with bipolar 
disorder. 67th meeting of the American Academy of Child and Adolescents Psychiatry (AACAP). 
October 19-24 2020, Virtual. 
 

  8. 18 Ottobre 2019 - simposio: Typical and Atypical onset of bipolar disorder in childhood and 
adolescence. In: 66th American Academy of Child and Adolescents Psychiatry (AACAP). 
October 14-19 2019, Chicago, IL, USA. 
 

  9. 18 Ottobre 2019 - simposio: Neurophysiological correlates of illness severity in pediatric 
bipolar disorder. In: 66th American Academy of Child and Adolescents Psychiatry (AACAP). 
October 14-19 2019, Chicago, IL, USA 
 

  10. 8 Aprile 2019 - simposio: Structural correlates of illness progression and neuroprotection in 
pediatric bipolar disorder, a clinical perspective. In: 27th European Congress of Psychiatry. April 
6-9 2019, Warsaw, Poland.  
 

  11. 3 Marzo 2018 – oral communication: Duration of Lithium Exposure and 
Hippocampus/Amygdala Volumes in Bipolar Disorder. In: 26th European Congress of 
Psychiatry. March 3-7 2018, Nice, France. 
 

  12. 9 Marzo 2017 - simposio: Stimulus-driven orienting response and impulsivity across healthy 
and psychopathological populations. Clinical and Research Platform Sessions. In: American 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti 
del decreto legge 196/2003 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura". 
 
 
Roma 23/01/2024                                                                                                                                     Dott. Alessio Simonetti  

                                                                                                                                                             

Neuropsychiatric Association’s 28th Annual Meeting. March 8-11 2017, Atlanta, GA, USA. 

   


