CURRICULUM VITAE - DOTT.SSA TIZIANA MATTIONI

GENERALITA’

FORMAZIONE

1978-1983

1983-1989

1989

1989

1989-1993

Nata a Roma il 23 aprile 1964

Residente a Roma in Via Rodolfo Lanciani 10, Cap 00162

Telefono: 338-1864434

E-mail: tmattioni@ospedalesantandrea.it
tiziana.mattioni@virgilio.it

Buona conoscenza della lingua inglese

Diplomata presso il Liceo Scientifico “G. Keplero” di Roma con 60/60

Laureata in Medicina e Chirurgia presso I’Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma con 110/110 e Lode

Titolo della Tesi di Laurea: “Psicodiagnostica e psicofarmacoterapia in
soggetti farmacodipendenti ed omosessuali affetti da sindromi HIV-
correlate”

Abilitata all’Esercizio della Professione Medica presso L’Universita Cattolica
di Roma

Iscritta all’Ordine dei Medici di Roma

Vincitrice della Borsa di Studio dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Roma finalizzata al conseguimento della specializzazione post-laurea per gli
studenti di medicina piu meritevoli (prima classificata al Concorso di

ammissione per la specializzazione in psichiatria)




1986-1993

1989-1993

1994

1998

Praticante del Servizio Farmacodipendenti ed Alcolisti presso l'Istituto di
Psichiatria e Psicologia del Policlinico “Agostino Gemelli” di Roma
(Responsabile di Servizio: Prof. Enrico Tempesta)

Specializzata in Psichiatria presso I’Universita Cattolica di Roma con 50/50
e Lode (Direttore di Cattedra: Prof. Leonardo Ancona, quindi Prof. Sergio
De Risio)

Titolo della Tesi di Specializzazione: “Riformulare la progettualita residua:

la psicoterapia nelle sindromi HIV-correlate”

Legittimata alla Pratica della Psicoterapia dall’Ordine dei Medici di Roma

Specializzata come “Agente di Formazione” attraverso un Corso Intensivo

della Comunita Europea presso la Regione Lazio con 30/30 e Lode

ATTIVITA’ PROFESSIONALE ISTITUZIONALE

1990

1992-1999

1999-2000

Assistente Medico sostituto presso il Servizio Assistenza Tossicodipendenti
della USL RM/18 di Roma

Assistente Psichiatra di ruolo presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura dell’Ospedale “Giovanni Battista Grassi” di Ostia, DSM della ASL
RM/D di Roma (Direttore: dr. Andrea Balbi)

Incarico: Responsabile del Nucleo Aggiornamento e Formazione per I’'SPDC
del Dipartimento di Salute Mentale della ASL RM/D di Roma

Dirigente Psichiatra di I° Livello di ruolo presso il Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura del Complesso Ospedaliero “San Giovanni-Addolorata”,
DSM della ASL RM/C di Roma (Direttore: dr. Luigi Attanasio)

Incarico: Responsabile del Nucleo Valutativo ed Epidemiologico per I’'SPDC
del Dipartimento di Salute Mentale della ASL RM/C di Roma (Direttore
NUVEP: dr. Massimo Cozza)




2000-2015

2015-oggi

Dirigente Psichiatra di ruolo presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura, Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, dell’Ospedale “San Giovanni
Calibita” Fatebenefratelli di Roma (Direttore: Prof. Paolo Maria Rossini,
quindi Prof. Carlo Masullo).

Incarico: Responsabile dell’Area Clinica e di Ricerca sui Disturbi del
Comportamento Alimentare presso il Dipartimento di Neuroscienze
Cliniche dell’Ospedale “San Giovanni Calibita” Fatebenefratelli di Roma

Dirigente Psichiatra di ruolo presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura, Unita Operativa Complessa di Psichiatria, dell’Ospedale Universitario
S. Andrea (Direttore: Prof. Paolo Girardi, quindi Prof. Maurizio Pompili)

Incarico: Referente dell’attivita clinica in SPDC e Coordinatore dei percorsi
assistenziali per pazienti critici (attivita specialistiche collegate all’incarico:
1. Attivita clinica di reparto per pazienti ricoverati in SPDC; 2.
Coordinamento dei percorsi assistenziali per pazienti critici; 3. Gestione dei
trasferimenti interni ed esterni per pazienti critici; 4. Gestione dei
trasferimenti regolamentati dalla Determinazione Regionale e dei
trasferimenti modulati dal Coordinamento SPDC del Lazio; 5.

Organizzazione e razionalizzazione delle risorse umane nella compilazione
dei turni di guardia, turni di pronta disponibilita e turni di reparto)

ATTIVITA’ DI CONSULENZA

1991-2014

1999-2000

2014

Consulente Scientifico dell’UNICRI — Agenzia ONU che si occupa di Ricerca,
Formazione, Informazione e Prevenzione nell’ambito di un Progetto sulle

Tossicodipendenze e I’AIDS

Consulente Scientifico del Nucleo Valutativo ed Epidemiologico dell’Area
Psichiatria in Regione Lazio (Direttore: dr. Tommaso Lo Savio)

Consulente Psichiatra della Guardia di Finanza per la selezione di militari di
leva, sottoufficiali, ufficiali (attraverso somministrazione di MMPI-2, STP-3,

SCHID-II, PFS, colloquio clinico valutativo)



1992-oggi

2021-oggi

Membro attivo del Coordinamento SPDC Regione Lazio in modo
continuativo dall’inizio della carriera psichiatrica ed in rappresentanza
degli SPDC in cui ho prestato servizio (G.B. Grassi, S. Giovanni Addolorata,
Fatebenefratelli Isola Tiberina, S. Andrea)

Coordinatore della Commissione sul Trattamento Sanitario Obbligatorio

all’interno del Coordinamento SPDC Regione Lazio

Membro attivo della Commissione Psichiatria e Salute Mentale dell’Ordine
dei Medici di Roma (Presidente: dr. Antonio Magi, dr. Gianmarco Polselli)

ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE

1992-oggi

2009-oggi

Attivita libero professionale in regime di intramoenia in modo continuativo
dall’inizio della carriera psichiatrica (disturbi psicotici, disturbi bipolari,
disturbi dell’'umore, disturbi d’ansia, disturbi post-traumatici da stress,
disturbi di personalita, disturbi alimentari, ludopatia, psicogeriatria,

disturbi del comportamento in neurologia, psiconcologia, etc)

studio di Neuropsichiatria e Medicina Legale diretto dal Prof. Paolo
Arbarello, Via di Porta Pinciana, dal 2015 al 2021

Centro Lucio Bini, Convenzionato con Ospedale S. Andrea, Via Crescenzio,
dal 2021 ad oggi.

Esperta di Psichiatria in ambito Medico-Legale (danno psichico, perizie,
invalidita civile, mobbing, stalking, burn-out syndrome, etc.)

ATTIVITA’ DI DOCENZA

1991-1995

Docente ai Corsi di Formazione organizzati dall’UNICRI (Agenzia ONU) in
materia di “tossicodipendenze ed AIDS”, diretti a diverse figure
professionali (medici dei Sert, insegnanti, poliziotti, magistrati, funzionari
ministeriali, etc.). Direttore: Prof. Francesco Bruno.




1995-2001

1998-2001

1999-2000

2015-2017

Docente e Coordinatore Didattico a numerosi Corsi Biennali della Scuola
Medica Ospedaliera di Roma e Lazio su temi di “psicopatologia e
psicodiagnostica”, diretti a medici di medicina generale, psichiatri e
psicologi

Docente a Corsi di Perfezionamento Post-Universitario presso I'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma su argomenti relativi alle
“tossicodipendenze e abuso di alcol”, diretti a specializzandi e specialisti in
psichiatria (Direttori: Prof. Luigi Janiri, Prof. Massimo di Giannantonio)

Docente e Coordinatore Didattico ai Corsi di Formazione della Regione
Lazio sugli “indicatori di qualitd in psichiatria”, diretti ad esperti di
epidemiologia ed operatori psichiatrici dei Dipartimenti di Salute Mentale

della Regione Lazio (Direttore: dr. Tommaso Lo Savio)

Docente al Corso di Laurea Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica presso
I'Universitd La Sapienza di Roma, insegnamento di psicopatologia
(Direttori: Prof.ssa Maria Pia Valle, Prof. Paolo Girardi)

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

1986-2015

1986-2015

Numerose partecipazioni a Congressi, Simposi, Seminari, Corsi, in qualita di
organizzatore, relatore, moderatore, partecipante, su temi quali:
tossicodipendenze ed AIDS, psichiatria d’urgenza, epidemiologia
psichiatrica e delle tossicodipendenze, doppie diagnosi

Numerose pubblicazioni di Articoli e Ricerche Scientifiche su riviste
nazionali ed internazionali, Abstracts e Relazioni su Atti dei Convegni,
Rassegne Critiche Bibliografiche sul Bollettino delle Dipendenze, su temi
quali: tossicodipendenze ed AIDS, psichiatria d’urgenza, epidemiologia

psichiatrica e delle tossicodipendenze, doppie diagnosi



ATTIVITA’ DI REDAZIONE

1991-2009 Redattore del “Bollettino sulle Dipendenze” (rivista scientifica delle Nazioni
Unite e del Ministero della Salute — Direttore: Prof. Carlo Vetere)

1999-2011 Caporedattore € membro del Comitato Scientifico della Rivista “Idee in
Psichiatria” (rivista scientifica della Societa Italiana di Psichiatria -
Direttore: Prof. Luigi Janiri)

2009-2014 Redattore della Rivista “Italian Journal of Addiction” (rivista scientifica
delle Nazioni Unite e del Dipartimento Politiche Antidroga della Presidenza
del Consiglio dei Ministri — Direttore: dr. Giovanni Serpelloni)

ATTIVITA’ ASSOCIATIVA

1986-oggi Membro attivo della Societa Italiana di Psichiatria (SIP)

1999-2000 Responsabile Progetto Giovani della SIP Regione Lazio

1999-2000 Consigliere SIP del Coordinamento SPDC Nazionale (Presidente: dr. Claudio
Mencacci)

1999-2000 Tesoriere del Consiglio Direttivo SIP Regione Lazio (Presidente: Prof.
Roberto Tatarelli)

2000-2011 Consigliere del Consiglio Direttivo SIP Regione Lazio (Presidente: Prof.
Alberto Siracusano, quindi dr. Gianmarco Polselli)

2022-2025 Consigliere del Consiglio Direttivo SIP Regione Lazio (Presidente: Prof.

Gabriele Sani)



